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PERFIL DE ÁCIDOS GRASOS EN Longissimus dorsi DE OVINO FINALIZADOS EN 

SISTEMAS SILVOPASTORIL Y ALIMENTACIÓN INTENSIVA  

[PROFILE OF FATTY ACIDS IN THE Longissimus dorsi MUSCLE OF SHEEP 

FINISHED IN SILVOPASTORIL AND FEED LOT SYSTEMS] 

Colín Navarro Vianey1§, Domínguez Vara Ignacio Arturo2, Avilés Nova Francisca1, Morales Almaráz 

Ernesto2, Daniel Trujillo Gutiérrez2
, Mario Alberto Rodríguez Maya2 

1Centro Universitario UAEM-Temascaltepec. Universidad Autónoma del Estado de México (UAEMex). 2Facultad de 

Medicina Veterinaria y Zootecnia. Universidad Autónoma del Estado de México (UAEMex). §Autor para 

correspondencia:(via_1879@hotmail.com). 

RESUMEN 

La calidad de la carne de ovino está relacionada con la nutrición y alimentación; su efecto está 

ligado a factores extrínsecos como la dieta y el clima, e intrínsecos como el peso, la raza y el sexo 

del ovino, los cuales, en conjunto, determinan la calidad de la carne. El objetivo de esta 

investigación fue determinar el perfil de ácidos grasos de la carne de dos grupos de ovinos de pelo 

finalizados, uno en un sistema silvopastoril (SSP) en callejones con Leucaena leucocephala var. 

Cunningham y otro en corral con alimentación intensiva. El experimento se realizó en la Unidad 

de Producción Pecuaria del Centro Universitario UAEM-Temascaltepec, México. Se utilizaron 30 

corderos (Dorper X Katadhin) de 20±1 kg de PV y se distribuyeron al azar, 15 por tratamiento. T1: 

ovinos finalizados en corral y T2: ovinos finalizados en el SSP. Se evalúo el crecimiento durante 

90 d. Posterior al período de engorda, los ovinos fueron sacrificados, se tomaron muestras de lomo 

de entre la 10ª y 13ª costillas para el análisis del contenido de lípidos en la carne a través de 

cromatografía de gases. Los picos fueron identificados de acuerdo con los tiempos de retención de 

los estándares de ésteres metílicos (SUPELCO37, FAME MIX analytical SIGMA USA). Se utilizó 

un diseño completamente al azar y se analizaron a través de PROC GLM (SAS, 2004). El perfil de 

ácidos grasos de la carne fue similar en ambos tipos de alimentación, por lo cual el SSP puede ser 

una alternativa en el pastoreo de ovinos para producción de carne. 

Palabras clave: Alimentación, carne, ovino. 

ABSTRACT 

The quality of sheep meat is related with nutrition and feeding, its effect is linked to extrinsic 

factors such as diet and weather, and intrinsic factors such as weight, breed and sex of sheep, which 

determine the quality of the meat. The objective of this research was to determine the fatty acid 

profile of meat in sheep hair finalized in a silvopastoral system (SSP) with Leucaena leucocephala 

var. Cunningham and sheep in an intensively feeding system. The experiment was carried out in 

the farm of the UAEM-Temascaltepec University Center, Mexico. Thirty lambs (Dorper X 

Katadhin) of 20±1 BW kg were used, 15 were randomly distributed by treatments. T1: lambs 

finished in feed lot and T2: lambs finished in the SSP. Growth and weight gain were evaluated for 

mailto:via_1879@hotmail.com
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90 d. After at the fattening period, the animals were sacrificed loin samples were taken from the 

10th to the 13th ribs for lipid analysis in meat through gas chromatography. The peaks were 

identified according to the retention times of the methyl ester standards (SUPELCO37, FAME 

MIX analytical SIGMA USA). A completely randomized design was used and analyzed through 

PROC GLM (SAS, 2004). The fatty acid profile of the meat was similar in both feeding systems. 

Thus, SSP can be an alternative in the grazing of sheep for meat production. 

Index words: Feed, meat, sheep. 

INTRODUCCIÓN 

Para incrementar la producción ovina en zonas subtropicales la incorporación de leguminosas 

arbóreas como L. leucocephala var. Cunningham dentro de los sistemas silvopastoriles (SSP) es 

una alternativa, ya que provee forraje rico en nutrientes indispensables para el crecimiento animal. 

El follaje de Leucaena leucocephala contiene 290 g kg-1 de proteína cruda y su producción de 

biomasa permanece constante durante todo el año Barros et al. (2012). En ovinos alimentados bajo 

un SSP con Leucaena se han encontrado ganancias de peso que fluctúan entre los 70-100 g por 

animal al día, dependiendo también de la calidad del pasto Ramírez et al. (2009); Barros et al. 

(2012). Diversos estudios mencionados por Jaturasitha et al. (2009); Orellana et al. (2009) 

documentaron que la carne producida por rumiantes engordados con dietas a base de forrajes verdes 

beneficia la salud por la concentración de ácidos grasos mono y poli insaturados de la carne. No 

obstante, los SSP representan una alternativa en la producción de carne ovina en climas tropicales. 

Por lo tanto, el objetivo de esta investigación fue determinar el perfil de ácidos grasos y calidad de 

la carne en ovinos de pelo finalizados en un sistema silvopastoril (SSP) en callejones con Leucaena 

leucocephala var Cuningham y ovinos finalizados en corral. 

MATERIALES Y MÉTODOS 

El experimento se realizó en la Unidad de Producción Pecuaria del Centro Universitario UAEM-

Temascaltepec, México durante el período de noviembre de 2016 a marzo de 2017. Se utilizaron 

30 corderos (Dorper x Katahdin) de 20±1 kg PV (peso vivo), durante 90 días todos los ovinos 

permanecieron en pastoreo de gramíneas.  Posteriormente, los ovinos se distribuyeron al azar, 15 

corderos por tratamiento. El tratamiento 1 (T1): ovinos finalizados en corral y tratamiento 2 (T2): 

ovinos finalizados en el Sistema Silvopastoril (SSP). Los ovinos del T1 consumieron a libre acceso 

una dieta integral (concentrado) que aportó (g kg-1 MS) 140 g de PC y 2.4 Mcal de EM kg-1 MS; 

elaborada (g kg-1 MS) con 100 g de maíz molido, 200 g de sorgo molido, 200 g de pata de sorgo, 

50 g de maíz quebrado, 150 g de soya, 80 g de salvado de trigo, 200 g de rastrojo de maíz molido 

y 20 g premezcla de vitaminas con minerales (NUTRIBASE®) mientras que el grupo T2 pastoreo 

en dos potreros de 0.3 ha cada uno, integrado por callejones con 6 plantas de Leucaena 

leucocephala var. Cunningham por m2, asociada con gramíneas de Brachiaria spp: Mulato II e 

Insurgente y Panicum: Tanzania y Mombaza. La Leucaena fue establecida en diciembre de 2015, 

al iniciar el pastoreo tuvo 1.2 m de altura y 180 g de PC kg-1 MS. Los animales recibieron pastoreo 
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rotacional de potreros de acuerdo a la disponibilidad de forraje. Los ovinos pastorearon diariamente 

durante 8 h a partir de las 800 h, en cada potrero había disponible agua a libre acceso (Cuadro 1). 

Cuadro 1. Composición de la dieta proporcionada a los ovinos en finalización en dos sistemas de producción. 

 
L. leucocephala var. 

Cunningham 
Pasto  Concentrado 

Composición g kg-1 MS   
1MS 119.0 72.9 928.4  

Humedad 881.0 927.1 71.6 
2PC 179.1 49.6 140.1 

3FDN 442.35 793.70 317.05 
4FDA 206.70 415.55 159.80 

Ácidos grasos g/100g   

C6:0  0.26  

C8:0  0.11  

C10:0 1.82 0.20  

C12:0 0.72 1.74  

C14:0 1.62 1.17 0.26 

C15:0  1.25  

C16:0 37.32 40.12 19.02 

C16:1  0.57  

C17:0  1.18  

C18:0 8.62 4.04 3.75 

C18:1w9c 5.10 0.99 35.43 

C18:2w6t 1.61   

C18:2w6c 12.24 17.30 39.23 

C18:3w3c 29.59  2.30 

C20:0 0.61 0.42  

C20:3w6 0.42   

C20:4w6 0.33   
1Materia Seca, 2Proteína Cruda, 3Fibra Detergente Neutro, 4Fibra Detergente Ácido. 

Al final del período de engorda (90 d) los ovinos estuvieron en ayuno por 8 h y fueron pesados 

antes de la matanza (NOM-033-ZAG/ZOO-2014), además se obtuvieron muestras de lomo de entre 

la 10ª y 13ª costillas, las cuales se envasaron al vacío y fueron colocados en hielo para su 

transportación. Las muestras en laboratorio se refrigeraron por 2 h (4 ºC) y se congelaron a -20 °C. 

Los lípidos en carne se extrajeron de acuerdo a la metodología 982.23 de AOAC (2012), previo a 

la determinación de los ácidos grasos. Las muestras fueron transmetiladas de acuerdo con Morrison 

y Smith (1964), y el perfil de ácidos grasos se obtuvo mediante un cromatógrafo de gases (HP-

689011) equipado con un ionizador detector de llama, al inyectar una muestra de 1μl con una 

columna capilar SUPELCO TM-2560 (100 m x 0.25 mm x 0.2 μm) y se utilizó nitrógeno como 

gas acarreador. Los picos fueron identificados de acuerdo con los tiempos de retención de los 

estándares de ésteres metílicos (SUPELCO37, FAME MIX analytical SIGMA USA). Se utilizó un 
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diseño completamente al azar y se analizaron a través de PROC GLM SAS. (2004), la comparación 

de medias se realizó con la prueba de Tukey (p < 0.05). 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

El perfil de ácidos grasos (AG) de la carne de ovinos no presentó diferencia (p > 0.05) entre 

tratamientos (Cuadro 2). El contenido de AG saturados e insaturados en el músculo Longissimus 

dorsi presenta variaciones derivadas del tipo de alimentación con que se finalice al animal Ku Vera 

et al. (2014). Los perfiles de ácidos grasos poliinsaturados (AGPI) en la carne de los ovinos 

finalizados con distintos tipos de alimentación presentan diferencias (pasto y heno: 5.40 g/100 g; 

concentrado: 5.25 g/100 g) las cuales se atribuyen al proceso de hidrolización que se lleva a cabo 

en los rumiantes la cual varía dependiendo de la actividad de biohidrogenación de los ácidos grasos 

en el rumen Karaca et al. (2017). Los ovinos en pastoreo, aun cuando consumieron cantidades 

similares de ácido mirístico y palmítico que los ovinos en corral, los cuales tendieron a depositar 

menos grasa saturada y tuvieron mayor deposición de ácido esteárico. En la composición de ácidos 

grasos de la carne influye de forma marcada el tipo de dieta que se proporciona a los rumiantes. 

Actualmente se sabe que la alimentación de ovinos con forrajes verdes propicia que la carne tenga 

mayor cantidad de ácidos grasos poliinsaturados (AGPI), ácido ruménico y ácidos grasos n-3 y 

baja proporción de ácidos grasos saturados, comparada con la carne de rumiantes que consumen 

concentrados Vasta et al. (2012). 

La grasa subcutánea e intramuscular de corderos en pastoreo presenta una adecuada proporción 

de n-6 / n-3 de AG poliinsaturados en comparación con las mismas grasas de corderos en 

confinamiento. Esta diferencia es un reflejo parcial de la composición de los AG de la dieta. El 

forraje contiene un alto nivel de AG linolénico (C18: 3), precursor de la serie n-3 de ácidos grasos. 

El concentrado, al contrario, tiene un alto contenido de AG linoleico (C18: 2), precursor de la serie 

n-6 Díaz et al. (2002).  

La época en la que se llevó a cabo el experimento, influyo de manera considerable en el 

contenido nutricional de las plantas con que fueron alimentados los animales, siendo similar al que 

se proporcionó en el concentrado; esta condición no permitió encontrar diferencias en la calidad de 

la carne. 
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Cuadro 2. Perfil de ácidos grasos en el músculo Longissimus dorsi de ovinos de pelo finalizados en SSP e intensivo. 

Ácidos grasos 

g/100 g 

 Intensivo SSP EEM 

C12:0 0.20 0.15 0.041 

C14:0 3.67 3.15 0.152 

C14:1 0.57 0.44 0.101 

C15:0 0.25 0.19 0.368 

C15:1 0.10 0.21 0.048 

C16:0 27.89 26.12 0.465 

C16:1 2.45 2.54 0.126 

C17:0 1.73 1.52 0.171 

C17:1 1.11 0.97 0.164 

C18:0 17.98 20.91 1.015 

C18:1w9c 39.36 39.17 0.708 

C18:2w6c 2.83 3.00 0.102 

C18:3w6c 0.31 0.20 0.098 

C20:3w6 0.19 0.10 0.076 

C20:5w3 0.20 0.33 0.097 

Otros 1.18 0.93 0.114 

AGS 52.37 52.45 0.756 

AGI 47.63 47.55 0.756 

AGMI 43.87 43.48 0.737 

AGPI 3.76 4.07 0.249 
Finalizados en sistema intensivo, SSP: finalizados Sistema Silvopastoril, EEM: error estándar de la media, AGS: ácidos 

grasos totales, AGI: ácidos grasos insaturados, AGMI: ácidos grasos monoinsaturados, AGPI: ácidos grasos 

poliinsaturados. 

CONCLUSIONES  

La calidad final de la carne no fue afectada por el sistema de producción. La producción ovina en 

un sistema silvopastoril es una alternativa viable, sin comprometer las características de las canales 

y la calidad de la carne. 
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